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محدودیت های اعمال شده از سوی مراجع مختلف جهانی، برای مثال اتحادیه اروپا، برای استفاده از آنتی بیوتیک ها در تغذیه ی 
طیور، که به دنبال نگرانی از شیوع مقاومت باکتریایی و مشکلات عدیده ی بعدی صورت گرفته است، موجب ایجاد زمینه ی 
به عنوان محرک رشد، در تغذیه ی طیور شده است. در  برای آنتی بیوتیک ها،  یافتن جایگزینی  به منظور  تحقیقاتی گسترده ای 
بین ترکیبات و مواد مختلفی که به عنوان جایگزین آنتی بیوتیک ها از سوی محققان مورد توجه قرار گرفته اند، گیاهان دارویی 
بیشترین میزان پژوهش ها را به خود اختصاص داده و طی سالیان گذشته اطلاعات بسیار و ارزشمندی در زمینه ی شناخت 
پتانسیل آن ها در بهبود عملکرد و سلامت حیوانات به دست آمده است. گیاهان دارویی ویژگی های عملکردی متعددی دارند که 
از آن جمله می توان به فعالیت های ضدمیکروبی، ضدانگلی، آنتی اکسیدانی، محرک رشد و تعدیل کنندگی سیستم ایمنی اشاره 
کرد. اثرات مصرف گیاهان دارویی و ترکیبات آن ها تا کنون در اشکال مختلفی در گونه های مختلف حیوانی مورد بررسی قرار 
گرفته است؛ اما نتایج متغیر و متفاوتی از این پژوهش ها حاصل شده است. این عامل به انضمام عدم شناخت کامل نحوه ی 
تأثیرگذاری آن ها بر پارامترهای مختلف مورد بررسی، استفاده از گیاهان دارویی به عنوان افزودنی های خوراک طیور را محدود 
ساخته است. رویکرد آتی در زمینه ی استفاده از گیاهان دارویی در تغذیه ی حیوانات به شناخت بیش از پیش ترکیبات مؤثره 
آن ها، نحوه ی عملکرد این ترکیبات در بدن و ارزش آن ها بر اساس میزان تأثیرگذاری بر عملکرد و سلامت حیوانات بستگی 
خواهد داشت. هدف از تهیه ی این مقاله مروری ارائه ی جمع بندی از دانش موجود در رابطه با نقش گیاهان دارویی در بهبود 

ایمنی و سلامت حیوانات تک معده ای است. 
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مقدمه
افزایش  به  توجه  با  اخیر  سال های  در 
جامعه،  غذایی  نیاز  رفتن  بالا  نیز  و  جمعیت 
افزایش در تولید پروتئین حیوانی برای تأمین 
اجتناب ناپذیر  امری  به  انسان  غذایی  نیازهای 
صنعت  نیاز  این  به واسطه ی  و  شده  تبدیل 
است.  بوده  چشم گیری  رشد  شاهد  نیز  طیور 
به صورت  که  طیور،  صنعتی  پرورش  در 
بروز  امکان  می پذیرد،  انجام  فشرده  و  متراکم 
پیشگیری  به منظور  و  یافته  افزایش  بیماری ها 
که  آنتی بیوتیک ها،  از  بیماری  وقوع  کاهش  و 
عموماً منشاء مشترکی با آنتی بیوتیک های مورد 
استفاده در روند پیشگیری و درمان بیماری های 
معضل  اما  می شود.  استفاده  دارند،  انسانی 
غیردرمانی  استفاده ی  طیور  صنعت  در  اصلی 
است  رشد  محرک  به عنوان  آنتی بیوتیک ها  از 

.)Zaikina et al., 2022(
آنتی بیوتیک  های  از  غیردرمانی  استفاده ی 
بهبود  با هدف  طیور  در جیره ی  محرک رشد 
مصرف خوراک،  میزان  افزایش  وزن،  افزایش 
قابلیت  بهبود  خوراک،  تبدیل  ضریب  بهبود 
تعداد  کاهش  جیره،  شیمیایی  اجزای  هضم 
در  و  گوارش  دستگاه  نامطلوب  باکتری های 
مغذی،  مواد  جذب  میزان  افزایش  نهایت 
 Ivanova( دارد  سال   70 حدود  در  سابقه ای 
et al., 2024(. در هر حال، استفاده غیردرمانی 

دیدگاه  دو  از  باید  را  آنتی بیوتیک ها  از 
دیدگاه  از  نخست  داد؛  قرار  بررسی  مورد 
تولیدکنندگان و پرورش دهندگان طیور و دوم 
طیور.  محصولات  مصرف کنندگان  دیدگاه  از 
مسئله ی مهم از دیدگاه پرورش دهندگان، حفظ 

بازده ی  رساندن  حداکثر  به  و  حیوان  سلامت 
است  پرورش  از  حاصل  سود  و  اقتصادی 
)Saadat Mirqadim et al., 2021(. اما از دیدگاه 
مصرف کنندگان، دو نگرانی عمده در رابطه با 

استفاده از آنتی بیوتیک ها وجود دارد:
استفاده ی  که  داده اند  نشان  پژوهش ها   -1
رشد  محرک  آنتی بیوتیک های  از  مداوم 
سازگاری  سبب  حیوانات  خوراک  در 
باکتریایی  ایجاد گونه های  میکروارگانیسم ها و 
این  اهمیت  می شود.  آنتی بیوتیک  به   مقاوم 
که  می شود  احساس  بیشتر  زمانی  موضوع 
بدانیم اغلب آنتی بیوتیک های مورد استفاده در 
صنعت طیور دارای آنالوگ های انسانی بوده و 
انجام جهش های  به  قادر  باکتری ها  نتیجه،  در 
آنتی بیوتیک های  به  مقاومت  برای  مقتضی 

 .)Oni et al., 2024( انسانی خواهند بود
2- علاوه بر ایجاد گونه های باکتریایی مقاوم 
به آنتی بیوتیک ها، احتمال انتقال آنتی بیوتیک های 
موجود در محصولات دامی به بدن انسان، از 
طریق مصرف این محصولات، نیز وجود دارد. 
از طرف دیگر، احتمال ورود باکتری های مقاوم 
دفع شده به محیط به زنجیره ی غذایی انسان نیز 
وجود دارد. از جمله باکتری های قابل انتقال به 
زنجیره های غذایی انسان می توان به سالمونلا 
و اشرشیاکلی اشاره کرد که نگرانی های ویژه ای 
در رابطه با مقاومت باکتریایی را پدید آورده اند. 
پاتوژن های مذکور از طریق زنجیره های غذایی 
از دام به انسان انتقال یافته و این امکان وجود 
دارد که دارای ژن مقاوم به آنتی بیوتیک باشند 

.)Shehata et al., 2022(
استفاده  که  داشت  توجه  باید  حال  هر  در 
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کاربردگیاهان....

غیردرمانی از آنتی بیوتیک ها و ایجاد سویه های 
مقاوم به آن ها در بدن حیوانات می تواند کاهش 
پاسخ به دُزهای درمانی آنتی بیوتیک ها در زمان 
ابتلای گله به بیماری های باکتریایی و لذا افزایش 
خطر شیوع بیماری و تلفات گسترده در گله ها 
را نیز در پی داشته باشد. در نتیجه ی گسترش 
بین پژوهشگران  این نگراني ها در  افزون  روز 
فعالیت هایی در  بین عموم مردم،  بالطبع در  و 
از  غیردرمانی  استفاده ی  با محدودکردن  رابطه 
آغاز  جهان  مختلف  مناطق  در  آنتی بیوتیک ها 
اروپا  اتحادیه  اقدام،  آخرین  در  و  است  شده 
رشد  محرک  آنتی بیوتیک های  تمام  از  استفاده 
در اول ژانویه ی سال 2006 میلادی را ممنوع 
از  استفاده  کامل  ممنوعیت  اگرچه  کرد.  اعلام 
از  بسیاری  در  رشد  محرک  آنتی بیوتیک های 
دیگر کشورها هنوز به اجرا در نیامده است، اما 
در  نگرانی  و  جهانی  فشار  که  می رسد  به نظر 
مورد بهداشت عمومی منجر به تحقق این امر 
خواهد شد و در حال حاضر نیز استفاده از این 
ترکیبات توسط تعداد زیادی از تولیدکنندگان 
مطرح فرآورده های طیور و به صورت اختیاری 

 .)Abreu et al., 2023( متوقف شده است
آنتی بیوتیک های  تدریجی  کردن  خارج 
بر  حیوانات،  غذایی  جیره ی  از  رشد  محرک 
گسترده ای  تأثیر  طیور  و  دام  پرورش  صنایع 
امر کاهش سرعت رشد و  بدو  در  و  گذاشته 
بازدهی عملکرد را به دنبال داشت. لذا، به موازات 
آنتی بیوتیک ها،  مصرف  در  محدودیت  اعمال 
که  مناسب  جایگزین هایی  یافتن  برای  تلاش 
زمینه ی  در  آنتی بیوتیک ها  نقش  ایفای  ضمن 
طیور،  رشد  بازده ی  بهبود  و  رشد  تحریک 

فاقد اثرات ناخواسته و نامطلوب این دسته از 
افزودنی ها بر سلامت انسان باشند، در سطحی 
حوزه  این  پژوهشگران  توسط  گسترده  بسیار 
به عنوان  متعددی  طبیعی  ترکیبات  شد.  آغاز 
آنتی بیوتیک های  برای  احتمالی  جایگزین های 
قرار  پژوهشگران  توجه  مورد  رشد  محرک 
گرفتند که از جمله مهم ترین آن ها می توان به 
طیف گسترده ای از افزودنی های خوراک شامل 
اسانس ها و ترکیبات مشتق شده از منابع گیاهی 
پروبیوتیک ها،  همچنین  و  آلی  اسیدهای  تا 
پست بیوتیک ها،  پارابیوتیک ها،  پری بیوتیک ها، 
آلدئیدها،  مانند  شیمیایی  مواد  باکتریوفاژها، 
کرد  اشاره  برون زاد  آنزیم های  و  روی  اکسید 
 .)Abdelli et al., 2021; Shehata et al., 2022(
اثرات  دارابودن  به واسطه ی  دارویی  گیاهان 
مختلف  جنبه های  می توانند  ضدمیکروبی 
عملکرد طیور مانند میزان هضم و جذب مواد 
مغذی، اشتها و میزان مصرف خوراک، برخی 
سیستم  عملکرد  به ویژه  و  لاشه  ویژگی های 
ایمنی حیوانات تک معده ای را تحت تأثیر قرار 

 .)Shehata et al., 2022( دهند
ویژگی های افزودنی های خوراکی گیاهی یا 

گیاه زادها )فایتوژنیک ها(
شاخ  از  که  گیاهی  خوراکی  افزودنی های 
تهیه  معطر  گیاهان  یا  ادویه ها  گیاهان،  برگ  و 
می شوند، دسته ی نسبتاً جوانی از افزودنی های 
سال های  در  که  می آیند  به حساب  غذایی 
قرار  غذایی  صنایع  توجه  مورد  به شدت  اخیر 
برخلاف  گیاهی  محصولات  این  گرفته اند. 
در  بقایایی  مصنوعی،  آنتی بیوتیک های 
نگذاشته  برجای  حیوانی  تولیدی  محصولات 
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افزودنی  یک  به عنوان  غذایی  صنایع  در  و 
نیز  حیوانات  جیره ی  در  و  شناخته شده  ایمن 
ایده آل رشد حیوان مورد  به عنوان محرک های 
توجه قرار دارند )Oni et al., 2024(. گیاهان، 
به عنوان  که  گیاهی  عصاره های  و  اسانس ها 
قرار  استفاده  مورد  خوراکی  افزودنی های 
و  متنوع  زیست فعال  اجزای  حاوی  می گیرند 
فلاوونوئیدها،  آلکالوئیدها،  مانند  پرشماری 
تانن ها،  ساپونین ها،  موسیلاژ،  گلیکوزیدها، 
پلی پپتیدها،  ترپنوئیدها،  پلی فنول ها،  فنول ها، 
هستند  موادمعدنی  و  ویتامین ها  فیتونسایدها، 
)Ivanova et al., 2024(. بنابراین، اثرات مورد 
انتظار از گیاهان و عصاره های گیاهی مختلف 
نیز متنوع و گسترده خواهد بود. علاوه بر این، 
ترکیب شیمیایی مواد افزودنی گیاهی نیز بسته 
به اجزای آن ها و اثرات محل رویش، شرایط 
ذخیره سازی،  یا  برداشت  شرایط  و  اقلیمی 
می دهد  نشان  را  قابل ملاحظه ای  تغییرات 
دیگر  از   .)Saadat Mirghadim et al., 2016(
عوامل مؤثر بر کارآیی ترکیبات گیاهی می توان 
به بخش های مورد استفاده از گیاه برای تهیه ی 
آن ها،  فیزیکی  ویژگی های  و  گیاهی  افزودنی 
ژنتیک گیاه، سن گیاه، دُز مورد استفاده ترکیب 
گیاهی، روش استخراج ترکیبات مؤثره ی گیاه 
و سازگاری با دیگر اجزای موجود در ترکیب 
 .)Pliego et al., 2020( کرد  اشاره  خوراک 
از  ناشی  احتمالی  اثرات  موارد،  این  بر  علاوه 
تحت تأثیر  جیره  در  گیاهی  ترکیبات  حضور 
در  عفونت  وجود  حیوان،  تغذیه ای  وضعیت 
قرار  نیز  ترکیب جیره و شرایط محیطی  بدن، 

 .)Saadat Mirghadim et al., 2016( می گیرد

نحوه ی عمل و تأثیر اغلب ترکیبات گیاهی 
به طور  هنوز  آن ها  مصرف کننده ی  بدن  بر 
بسیاری  ابهامات  و  نشده  مشخص  کامل 
در  وجود،  این  با  باقیست.  زمینه  این  در 
بروز  حیوانات،  روی  انجام شده  پژوهش های 
و  تنظیم  ضدمیکروبی،  فعالیت های  و  اثرات 
آنتی اکسیدانی،  نقش  ایمنی،  سیستم  تقویت 
ضدانگلی، ضدالتهابی، ضدویروسی و محرک 
شده  شمرده  بر  گیاهی  ترکیبات  برای  رشد 
 Saeednezhad and Maddahian, 2016;(است
 Oskoueian and Dalir, 2019; Naseri Harsini

 .)et al., 2021; Ivanova et al., 2024

افزودنی های خوراکی گیاهی و سلامت 
حیوان

فعالیت ضدمیکروبی
خوراکی  افزودنی های  فعالیت  اصلی ترین 
تعدیل  از  است  عبارت  زمینه  این  در  گیاهی 
طریق  از  روده  در  مستقر  میکروبی  جمعیت 
توجه  باید  البته  پاتوژن ها.  جمعیت  کنترل 
داشت که ترکیبات فعال عصاره ها و اسانس ها 
ویژگی های گوناگونی دارند و حساسیت برای 
متفاوت  می تواند  نیز  میکروارگانیسم  نوع  هر 
باشد. به طور کلی، باکتری های گرم مثبت به دلیل 
سادگی بیشتر ساختمان غشایی آن ها در مقایسه 
با باکتری های گرم منفی حساسیت بیشتری به 
دارند.  آن ها  فعال  ترکیبات  و  دارویی  گیاهان 
اسانس موجود در گیاهان حاوی بخش اعظم 
کارواکرول،  شامل  گیاه  زیست فعال  ترکیبات 
است  سینئول  و  کاپسایسین  تیمول،  ایوژنول، 
ضدباکتریایی،  ویژگی های  واسطه ی  به  که 
ضدکوکسیدیوز  و  ضدویروس  ضدقارچی، 
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 Zaikina et al., 2022;( خود شناخته می شوند
 .)Oni et al., 2024

گیاهی  ترکیبات  مفید  فعالیت های  از  یکی 
یا به اصطلاح فایتوژنیک، اثرگذاری بر بیماری 
انگلی کوکسیدیوز در طیور است. کوکسیدیوز 
طیور تمامی گونه های پرندگان اهلی و وحشی 
آیمریا  تک یاخته  به وسیله  و  ساخته  درگیر  را 
 El-Shall( ایجاد می شود )شاخه آپی کمپلکسا(
ترکیبی  که  است  شده  گزارش   .)et al., 2022

از عصاره ی شیرین بیان )استانداردشده براساس 
عصاره ی  و  گلیسیریزیک(  اسید  درصد   5/4
درصد  چهار  تا  شده  )استاندارد  سرخارگل 
اسید کلروژنیک(  اساس  بر  فنلی کل  محتوای 
اثرات  و  منفی  عملکرد  قابل توجهی  به طور 
را  آیمریا  گونه های  با  مرتبط  بیماری زایی 
این  اثربخشی  که  به طوری  می دهد؛  کاهش 
داروی  مصرف  از  حاصل  نتایج  با  ترکیبات 
است  بوده  مقایسه  قابل  تولتترازوریل  سنتزی 

 .)Ghafouri et al., 2023(
میکروبی  جمعیت های  دیگر  با  رابطه  در 
میزان  به  سبز  چای  پلی فنول های  افزودن  نیز 
زنده ی  وزن  از  درصد   0/09 و   0/06  ،0/03
افزایش  جوجه های گوشتی در خوراک سبب 
پروبیوتیکی  گونه های  جمعیت  معنی دار 
لاکتوباسیلوس  و  روتری  لاکتوباسیوس 
روده ی  و  ایلئوم  بخش های  در  کریسپاتوس 
باکتری ها  این   .)Zou et al., 2018( شد  کور 
به حساب  گوارش  دستگاه  مطلوب  فلور  جزء 
آمده و علاوه بر کمک به هضم مواد غذایی، 
تعدیل  باعث  دارابودن خواص ضدپاتوژنی  با 
جذب  راندمان  بهبود  و  روده  فلورمیکروبی 

مواد مغذی و نیز بهبود فعالیت سیستم ایمنی 
ترکیبات  تأثیر  بر  علاوه  می شوند.  جاندار 
گیاهی بر افزایش جمعیت گونه های میکروبی 
میکروارگانیسم های مضر،  کاهش شمار  مفید، 
خوراک  مصرف  اثر  بر  کلی،  اشرشیا  مانند 
است  شده  گزارش  نیز  ترکیبات  این  حاوی 
 Mohiti-Asli and Ghanaatparast-Rashti,(
2017(. وجود گونه های پاتوژن در لومن روده 

تخریب  با  آن ها  از  مانده  بجای  ترکیبات  و 
دیواره سلول های جذبی روده و بروز التهاب، 
کاهش  و  دیواره  ضخامت  افزایش  سبب 
راندمان جذبی اپی تلیوم روده می شوند. تعدیل 
از  استفاده  نتیجه ی  در  روده  میکروبی  فلور 
گیاهان دارویی و کاهش فشار ناشی از حضور 
پاتوژن ها، با احیای بافت اپی تلیوم روده موجب 
بهبود راندمان جذب مواد مغذی خواهد شد. 
علاوه بر این، افزایش ضخامت دیواره ی روده 
هزینه ی انرژی و دیگر مواد مغذی و به عبارت 
افزایش داده  بافت را  دیگر هزینه ی نگهداری 
جذبی  مواد  از  استفاده  راندمان  نحو  بدین  و 
برای رشد و تولید محصول را کاهش می دهد 
یک  افزودن   .)Obianwuna et al., 2023(
تیمول  از  مخلوطی  حاوی  فایتوژنیکی  مکمل 
و کارواکرول )25 درصد تیمول و 25 درصد 
به  به جیره ی جوجه های گوشتی  کارواکرول( 
کیلوگرم خوراک  هر  در  میلی گرم  مقدار 120 
کلستریدیوم  باکتری  معنی دار  کاهش  نیز 
نکروتیک،  آنتریت  عامل  به عنوان  پرفرنجنس، 
شامل  مفیدی  باکتری های  جمعیت  افزایش  و 
لاکتوباسیلوس  و  کریسپاتوس  لاکتوباسیلوس 
را  کوچک  روده ی  ایلئوم  بخش  در  آگیلیس 

کاربردگیاهان....
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 .)Yin et al., 2017( به دنبال داشته است
و  کارواکرول  انجام شده،  مطالعات  طبق 
بیشترین  گیاهی  مؤثره ی  مواد  میان  در  تیمول 
فعالیت میکروبی را دارند؛ به طوری که ترکیب 
برای  خوبی  جایگزین  می تواند  دو  این 
 Reis et( باشد  آنتی بیوتیکی  رشد  محرک های 
اوژنول  تیمول،  از  ترکیبی  افزودن   .)al., 2018

نیز  گوشتی  جوجه های  جیره ی  به  پایپرین  و 
و  کلی  اشرشیا  باکتری  شمار  کاهش  سبب 
ایلئوم  بخش  لاکتوباسیل های  شمار  افزایش 
 Park( است  شده  گوشتی  روده ی جوجه های 
دانه ی  روغن  از  استفاده   .)and Kim, 2018

کیلوگرم  هر  در  میلی گرم  دو  سطح  در  کاهو 
معنی دار  کاهش  گوشتی  جوجه های  خوراک 
سالمونلا،  بیماری زای  گونه های  جمعیت 
افزایش  و  کلی فرم ها  مجموع  کلی،  اشرشیا 
در  لاکتوباسیلوس  مفید  باکتری های  جمعیت 
بخش روده ی کور جوجه های گوشتی را سبب 
افزودن   .)Soliman et al., 2023( است  شده 
مکمل فایتوژنیکی حاوی پودر گیاهان دارویی 
آویشن، سیر، سرخارگل و باریجه به مقدار یک 
اسانس های  یا  و  کیلوگرم  هر  در  گرم  دو  یا 
این گیاهان به مقدار 100 یا 200 میلی گرم در 
جمعیت  معنی دار  کاهش  جیره  کیلوگرم  هر 
افزایش  و  کلی فرم ها  مجموع  کلی،  اشرشیا 
شمار لاکتوباسیلوس ها در روده ی کور اردک ها 
 .)Ebrahimi et al., 2022( را سبب شده است
یا  موسیر  خشک  پودر  درصد   0/1 افزودن 
بومادران به جیره نیز افزایش معنی دار جمعیت 
باکتری های اسیدلاکتیکی و نیز کاهش معنی دار 
ایلئوم  در  انتروباکتریاسه  باکتری های  جمعیت 

و سکوم جوجه های گوشتی را به دنبال داشته 
ماده ی  از  استفاده   .)Saki et al., 2012( است 
هر  در  گرم  یک  میزان  به  ایوژنول  مؤثره ی 
رشد  حال  در  خوک های  جیره ی  از  کیلوگرم 
نیز کاهش شمار باکتری اشرشیاکلی در مدفوع 
 Yan and( این حیوانات را به دنبال داشته است

 .)Kim, 2012

ترکیبات  و  دارویی  گیاهان  از  استفاده 
مشتق شده از آن ها در ترکیب خوراک حیوانات 
نه تنها در شرایط عدم مواجه با تنش سلامتی، 
مشابه پژوهش های فوق الذکر، بلکه در مواقعی 
مواجه  بیماری  مستقیم  با چالش  حیوانات  که 
بوده  همراه  مناسبی  اثربخشی  با  نیز  بوده اند 
که  است  شده  مشاهده  رابطه  این  در  است. 
افزودن 250 میلی گرم اسانس آویشن و بادیان 
جیره ی  از  کیلوگرم  هر  به  )آنیسون(  رومی 
باکتری  به  آلوده شده  گوشتی  جوجه های 
نرخ  کاهش  سبب  پرفرینجنس،  کلستریدیوم 
در  کلی  اشرشیا  باکتری  و  باکتری  این  تکثیر 
 Cho et( روده ی بزرگ و کوچک جوجه ها شد
al., 2014(. در آزمایشی دیگر، مشاهده شد که 

تغذیه ی جوجه های گوشتی آلوده به سالمونلا 
حاوی  جیره ی  با  کلی  اشرشیا  و  انتریتیدیس 
گیاهی  خوراکی  افزودنی های  میلی گرم   150
در هر کیلوگرم )ترکیبی از رازیانه، بادرنجبویه، 
میخک  بلوط،  رومی،  بادیان  فلفلی،  نعناع 
باکتری های  شمار  کاهش  سبب  آویشن(  و 
سالمونلا، اشرشیا کلی و کلستریدیوم و افزایش 
 Wati et( شمار باکتری های لاکتوباسیلوس شد

 .)al., 2015

ترکیبات  این  ضدمیکروبی  عمل  نحوه ی 
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فنلیک به ویژگی آب گریزی آن ها نسبت داده 
دیواره ی  به  ترکیبات  این  نفوذ  که  است  شده 
ادامه  در  و  ساخته  میسر  را  باکتری ها  سلولی 
نشت  سلولی،  غشای  هم پاشیدگی  از  موجب 
یون ها از خلال غشاء و در نهایت مرگ سلول 
در   .)Oskoueian and Dalir, 2019( می شود 
نتیجه ی  این راستا، مشاهده شده است که در 
دارویی، مخزن  گیاهان  مؤثره ی  ترکیبات  تأثیر 
 )ATP( فسفات1  آدنوزین تری  سلولی  داخل 
افزایش  و   ATP ساخت  کاهش  به واسطه ی 
هیدرولیز آن به شدت کاهش پیدا می کند. تغییر 
دیگر نیز در ادامه ی تغییر فوق در قالب کاهش 
انتقال  الکتریکی  )پتانسیل  غشایی  پتانسیل 
از  را  لازمه  نیروی  که  می دهد  رخ  غشایی( 
ATP تأمین می کند و بدین ترتیب غشاء نسبت 

 pH کاهش  و  می شود  نفوذ پذیرتر  پروتون  به 
با سطوح  تماس  اثر  در  باکتری  داخلی سلول 
را  کارواکرول  مانند  مؤثره ای  ترکیبات  بالای 
 Florou-Paneri et al.,( بود  خواهیم  شاهد 
سطح  کارواکرول  دیگر،  سوی  از   .)2019

خروج  افزایش  با  را  باکتری  داخل  پتاسیم 
را  مهمی  نقش  پتاسیم  پتاسیم کاهش می دهد. 
در فعالیت آنزیم های داخل سلولی، نگهداری 
سلولی  داخل   pH تنظیم  و  اسموتیک  فشار 
نخستین علامت  پتاسیم  و خروج  می کند  ایفا 
 Florou-Paneri et al.,( است  غشایی  آسیب 
2019(. همان طور که عنوان شد، به نظر می رسد 

از  آمده  به دست  اسانس  ضدباکتریی  فعالیت 
غالب گیاهان دارویی عمدتاً متوجه باکتری های 
با  منفی؛  گرم  باکتری های  تا  است  مثبت  گرم 

1 Adenosine triphosphate

و  جدید  فناوری های  توسعه ی  با  وجود،  این 
ساخت نانوذرات فایتوژنیک ها به وسیله اکسید 
گرم  باکتری های  بر  آن ها  اثربخشی  نیکل، 
منفی، مانند اشرشیا کلی، نیز بهبود یافته است 

 .)Srihasam et al., 2020(
بر  گیاهی  ترکیبات  اثرگذاری  بر  علاوه 
پاتوژن  و  مفید  میکروارگانیسم های  جمعیت 
بر  مبنی  اطلاعاتی  طیور،  گوارش  دستگاه 
اثرگذاری آن ها بر ویروس ها نیز گزارش شده 
است )Barbour et al., 2011(. اسانس به دست 
)به میزان  اکالیپتوس  و  فلفلی  نعناع  از  آمده 
250 میلی لیتر در هر لیتر آب آشامیدنی( سبب 
مایکوپلاسما  مانند  تنفسی،  پاتوژن های  مهار 
برابر  در  میزبان  محافظت  نیز  و  گالیسپتیکم، 
 Barbour( شده است H9N2 عفونت ویروسی
et al., 2011(. علاوه بر این، خوراندن مخلوط 

 0/25( اکالیپتوس  و  فلفلی  نعناع  اسانس های 
آب  لیتر  هر  در  مخلوط  اسانس  میلی لیتر 
یا  روز(  در  ساعت   12 مدت  به  آشامیدنی 
اسپری کردن آن در سالن )0/1 میلی لیتر اسانس 
 10 هر  به ازای  آب  میلی لیتر   20 در  مخلوط 
بیماری  از  ناشی  عفونت  کاهش  پرنده( سبب 
هرچند  شد.  گوشتی  جوجه های  در  نیوکاسل 
تأثیرگذار  عوامل  زیاد  بسیار  تعدد  به  توجه  با 
گیاهان  ضدمیکروبی  و  کلی  اثرات  بروز  بر 
دارویی و ترکیبات مشتق شده از آن ها نمی توان 
نوع،  مورد  در  توصیه ای مشخص  به  به آسانی 
یافت،  دست  آن ها  استعمال  نحوه ی  و  میزان 
اما با انجام پژوهش های بیشتر در این حوزه و 
ارزیابی دقیق تر نتایج حاصل از آن ها در آینده 
امکان معرفی مخلوطی از اسانس ها، با حداقلی 

کاربردگیاهان....
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میسر  ضدمیکروبی،  فعالیت  از  تضمین شده 
خواهد بود. 

 تأثیر بر ایمنی حیوان
ایمنی را می توان به صورت مقاومت جاندار 
یا  و  بیماری زا  عوامل  عفونت،  مقابل  در 
تنش های محیطی تعریف نمود. امروزه، کنترل 
و تنظیم پاسخ سیستم ایمنی به عنوان راهکاری 
برای تسکین بیماری ها مورد توجه پژوهشگران 
قرار دارد. تنظیم و تعدیل فعالیت سیستم ایمنی 
فاگوسیتوز،  لنفوسیت ها،  بیان  قالب  در  بدن 
ایمونوگلوبین ها،  و  سیتوکینین  ترشح  تنظیم 
آزادسازی هیستامین و دیگر فعالیت های مرتبط 
از جمله اثرات گزارش شده برای برخی گیاهان 
 Oskoueian and( آن هاست  اسانس  و  دارویی 
و   1/5 خوراندن  پژوهشی،  در   .)Dalir, 2019

2/0 میلی لیتر روغن بذر کاهو در ترکیب جیره 
 M ایمونوگلوبین های  معنی دار  افزایش  سبب 
همچنین،  شد.  گوشتی  جوجه های  در   G و 
روغن  میلی لیتر   2/0 سطح  مذکور  مطالعه  در 
بذر کاهو سطح پلاسمایی پروتئین C3 -که به 
افزایش ایمنی ذاتی کمک می کند- را افزایش 
داد )Soliman et al., 2023(. مطالعات انجام شده 
روی زنجبیل و بره موم نیز نشان داده است که 
این ترکیبات توانایی بهبود قابل توجه ایمنی در 
به نحوی  هستند؛  دارا  را  گوشتی  جوجه های 
عصاره ی  میلی لیتر   1/0 تا   0/5 افزودن  که 
جوجه های  آشامیدنی  آب  لیتر  هر  به  زنجبیل 
گاما،  اینترفرون  ژن های  بیان  افزایش  گوشتی 
اینترلوکین-6، اینترلوکین-2 و TRL3 در بورس 
فابریسیوس، تیموس و طحال را به دنبال داشته 
افزون   .)Abdel-Maksoud et al., 2023( است

بر این، در مطالعه ی یادشده عیار آنتی بادی علیه 
برونشیت  و  نیوکاسل  آنفولانزا،  بیماری های 
توجه  داد. جالب  نشان  قابل توجهی  بهبود  نیز 
تحریک  بر  بره موم علاوه  و  زنجبیل  که  است 
سلولی  ایمنی  روی  خونی،  ایمنی  توسعه  و 
افزایش  با  اخیر  مطلب  که  اثرگذار هستند  نیز 
 ،CD8 و   CD4  ،CD3 لنفوسیت های  معنی دار 
و  تیموس  فابریسیوس،  بورس  در  به ترتیب 
 Abdel-Maksoud( طحال، به تأیید رسیده است
حاوی  گیاهی  مکمل  افزودن   .)et al., 2023

پونه ی  مؤثره  )ماده ی  کارواکرول  درصد  پنج 
کوهی(، سه درصد سینامالدئید )ماده ی مؤثره ی 
کاپسیکوم  اولئورزین  درصد  دو  و  دارچین( 
)ماده ی مؤثره ی فلفل قرمز( به مقدار 100 گرم 
ژن های  بیان  افزایش  نیز  خوراک  تن  هر  در 
 10 اینترلوکین-2،  زیستی  ایمنی  نشانگرهای 
و 18 در سکوم جوجه های گوشتی را در پی 

 .)Pirgozliev et al., 2019( داشته است
مکمل های فایتوژنیک سطح خون سلول های 
را  هتروفیل ها  مانند  غیراختصاصی  ایمنی 
برای  آنتی بادی  و  لنفوسیت  تولید  و  کاهش 
ارتقا  را  مهاجم  پاتوژن های  برابر  در  دفاع 
کمتری  انرژی  چه  هر  به طورکلی  و  می دهند 
مصرف  غیراختصاصی  ایمنی  سیستم  برای 
در  تولید  و  رشد  برای  بیشتری  انرژی  شود، 
 .)Huang and Lee, 2018( دسترس خواهد بود
خوراک  با  تغذیه شده  گوشتی  جوجه های  در 
سیر،  پودر  افزودن  آفلاتوکسین ها،  به  آلوده 
هر  در  گرم  دو  مقدار  به  زنجبیل  و  زردچوبه 
کیلوگرم خوراک سبب کاهش معنی دار درصد 
هتروفیل ها، افزایش درصد لنفوسیت ها و کاهش 
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 Salako( نسبت هتروفیل ها به لنفوسیت ها شد
ایمونوگلوبین  سطح  افزایش   .)et al., 2022

از  نیز  G در جریان خون جوجه های گوشتی 
گیاهان  مخلوط  از  درصد   0/1 افزودن  اثرات 
دارویی گوش بره، زنجبیل و گیاه گل استکانی 
 Begum et( به جیره ی این پرنده ها بوده است
جداگانه  استفاده ی  که  حالی  در  al., 2014(؛ 

و  گلی  مریم  فلفلی،  نعناع  دارویی  گیاهان  از 
مبتنی بر گندم تغییری در  آویشن در جیره ای 
تعداد  و   M و   G ایمونوگلوبولین های  سطوح 
گلبول های سفید خون جوجه های گوشتی ایجاد 
نکرد )Begum et al., 2014(. در خوک های در 
حال رشد نیز استفاده از ایوژنول و سینامالدئید 
کیلوگرم خوراک سبب  در  میزان یک گرم  به 
است  شده  خون  لنفوسیت های  تعداد  افزایش 
)Yan and kim, 2012(. افزودن 0/1 درصد از 
اسانس حاوی 18 درصد تیمول و سینامالدئید 
کاهش  با  شیرگرفته  از  خوک های  جیره ی  به 
در  اینترلوکین-6  التهابی  واسطه ی  غلظت 
پلاسما همراه بود، که نشان دهنده ی تأثیر مثبت 
افزودنی های خوراکی گیاهی بر سلامت حیوان 

 .)Li et al., 2012( است
حاوی  کپسوله شده ی  اسانس  خوراندن 
تیمول و سینامالدئید در مقادیر 50، 100 یا 150 
گرم در هر تن خوراک اثرات مثبتی را بر سیستم 
ایمنی خوک های از شیر گرفته در قالب افزایش 
نرخ تکثیر لنفوسیت ها، افزایش نرخ فاگوسیتوز 
 A ایمونوگلوبولین های  غلظت  افزایش  نیز  و 
 .)Li et al., 2012( برجای گذاشته است M و
افزودن 0/25، 0/5 و 0/75 گرم پودر سیر به 
نیز  گوشتی  جوجه های  خوراک  کیلوگرم  هر 

وزن  و   G و   M ایمونوگلوبولین های  افزایش 
داشت  به دنبال  را  ایمنی  با  مرتبط  اندام های 
خوراک  مکمل کردن   .)Ismail et al., 2021(
جوجه های گوشتی با 0/125 درصد پودر سیر 
افزایش عیار آنتی بادی علیه بیماری گامبورو و 
 Oladele( کاهش مرگ ومیر را سبب شده است
از  گرم   20 تا   10 افزودن   .)et al., 2018

عصاره ی گیاهی به دست آمده از گیاهانی مانند 
گیلاس زمستانی، که حاوی ترکیب زیست فعال 
به  است،  استروئیدی(  لکتون  )یک  وینانولید 
گوشتی  جوجه های  آشامیدنی  آب  از  لیتر  هر 
بهبود  هماتوگلوبین،  بهبود  شامل  مثبتی  نتایج 
حجم بسته ی سلولی، افزایش تعداد گلبول های 
سفید خون و عیار آنتی بادی علیه بیماری هایی 
را  عفونی  برونشیت  و  عفونی  بورس  مانند 
گویای  مجموع  در  که  است،  داشته  پی  در 
 Pant( است  پرنده ها  ایمنی  وضعیت  بهبود 
تا   0/1 افزودن  دیگر،  از سوی   .)et al., 2012

آب  در  شیرین بیان  آبی  عصاره ی  درصد   0/3
دوره ی  کل  در  گوشتی  جوجه های  آشامیدنی 
پرورش تأثیری بر درصد هتروفیل و لنفوسیت 
خون، نسبت هتروفیل به لنفوسیت در پلاسما 
عملکرد  در  مؤثر  اندام های  نسبی  وزن  نیز  و 
سیستم ایمنی، شامل بورس، تیموس و طحال، 
نداشته است )Khamisabadi et al., 2013(. در 
موارد دیگری نیز به عدم تأثیرگذاری مصرف 
 ،)Khamisabadi et al., 2018( پودر بادرنجبویه
پونه   ،)Reyan Mohasesi et al., 2020( شوید 
عصاره ی  و   )Reyan Mohasesi et al., 2019(
بر   )Khamisabadi et al., 2018( بابونه  الکلی 
گلبول های  شمار  نیز  و  لنفی  اندام های  وزن 

کاربردگیاهان....
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این،  بر  علاوه  است.  شده  اشاره  خون  سفید 
و  نیوکاسل  ضدویروس های  آنتی بادی  عیار 
آبی  عصاره ی  مصرف  تحت تأثیر  نیز  آنفلوانزا 
 Khamisabadi et al.,( شیرین بیان قرار نگرفت

.)2013

پژوهش های انجام شده در زمینه ی پتانسیل 
گیاهان  در  ایمنی  سیستم  پاسخ های  تعدیل 
دارویی گیلاس زمستانی، گیلوی و چریش در 
مواجه با بیماری کم خونی عفونی در جوجه ها 
)بیماری ویروس سرکوب کننده ی سیستم ایمنی 
در جوجه های جوان( نشان داد که این گیاهان 
پاسخ های  بسیار خوبی در تحریک  قابلیت  از 
 Latheef et( ایمنی سلولی و خونی برخوردارند
al., 2013(. گزارش شده است که افزودن شش 

گرم از پودر دانه ی بادیان رومی به هر کیلوگرم 
افزایش  سبب  گوشتی  جوجه های  جیره ی  از 
عیار آنتی بادی علیه ویروس بیماری نیوکاسل و 
برونشیت عفونی شد )Alhajj et al., 2015(. در 
بیواسترانگ  فایتوژنیکی  مکمل  افزودن  هنگام 
عیار  نیز  گوشتی  جوجه های  جیره ی  به   510
جوجه های  به  نسبت  نیوکاسل  علیه  پادتنی 
بازه  در  شاهد  جیره ی  با  تغذیه شده  گوشتی 
است  رسیده  بهینه  حد  به  کوتاه تری  زمانی 
بیان  محققین  این   .)Shereen et al., 2019(
کردند که فعالیت ضدالتهابی، ضداکسیداتیو و 
قلبی عروقی ناشی از محتویات ساپونین در این 
اثرات  به  زیادی  تا حد  محصول ممکن است 
کرده  کمک  ایمنی  سیستم  تحریک کننده ی 
باشد. یکی از مسیرهای تأثیرگذاری مکمل های 
ارتقاء  از طریق  ایمنی،  افزایش  بر  فایتوژنیکی 
است.  گوارش  دستگاه  یکپارچکی  و  سلامت 

حفظ یکپارچگی دستگاه گوارش برای تضمین 
عملکرد مؤثر سیستم ایمنی بسیار حائز اهمیت 
است؛ چراکه دستگاه گوارش به عنوان بزرگترین 
اندام سیستم ایمنی، نقش فیزیولوژیکی محوری 
را به عنوان مانعی در برابر آنتی ژن ها و پاتوژن ها 
ایفا می کند )Abdelli et al., 2021(. در واکاوی 
اشکال  تأثیر  با  ارتباط  در  منتشرشده  نتایج 
ترکیب  در  دارویی  گیاهان  استعمال  مختلف 
آب یا جیره ی مصرفی طیور و دیگر حیوانات 
دوره ی  مدیریتی  شرایط  به  باید  تک معده ای 
بسته  که  استرس زا،  عوامل  وجود  و  پرورش 
به شیوه ی مدیریت یا شیوه ی طراحی پژوهش 
بر حیوان تأثیرگذار بوده اند، نیز توجه داشت. 
گیاهان  برخورداری  فرض  با  قطع،  به طور 
تأثیرگذاری  پتانسیل های لازم برای  از  دارویی 
با  مواجه  شرایط  در  بدن،  ایمنی  سیستم  بر 
بروز  برای  بهتری  زمینه ی  ایمنی  استرس های 
حال،  هر  در  بود.  خواهد  فراهم  پتانسیل  این 
سازوکار دقیق تأثیر گیاهان دارویی بر سیستم 
انتظار  در  می بایست  و  نیست  روشن  ایمنی 

نتایج تحقیقات آتی در این زمینه بود.
دیگر مزایای افزودنی های خوراکی گیاهی 

برای سلامت حیوان
در کنار مزیت هایی از جمله تحریک سیستم 
برخورداری  و  رشد  عملکرد  بهبود  و  ایمنی 
افزودنی های  ضدمیکروبی،  ویژگی های  از 
آنتی اکسیدانی  خواص  دارای  گیاهی  خوراکی 
 Maddahian and Saeednezhad,( هستند  نیز 
2016(. تاکنون ترکیبات آنتی اکسیدان از گیاهان 

آویشن،  زیتون،  برگ  رزماری،  مانند  متنوعی 
مرزنجوش، مریم گلی، پونه ی کوهی، زنجبیل، 
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زردچوبه، سیر، زیره ی سیاه، دارچین، میخک، 
استخراج شده   ... و  فلفلی، جوز هندی  نعناع 
ترکیبات  به  می توان  جمله  آن  از  که  است 
ترپنوئیدها  و  فلاونوئیدها  لیگنان ها،  پلی فنول، 
جمله  از   .)Juadjur et al., 2015( کرد  اشاره 
موارد اثبات کننده ی وجود فعالیت آنتی اکسیدانی 
در افزودنی های خوراکی گیاهی و بروز اثرات 
مثبت ناشی از آن بر سلامت حیوانات می توان به 
ممانعت از استرس اکسیداتیو القایی به وسیله ی 
کادمیوم در جوجه های گوشتی در اثر مصرف 
ریحان  گیاه  دو  برگ  پودر  از  درصد   0/1
گیلاس  و   )Ocimum tenuiflorum( مقدس 
 Bharavi( زمستانی در ترکیب جیره اشاره کرد
et al., 2010(. مهم ترین ترکیبات آنتی اکسیدان 

شناخته شده در این دو گیاه شامل ویتانولیدها، 
متیل اوژنول و فلاوونوئیدها هستند؛ که علاوه 
و  انداختن  به دام  طریق  از  ذکرشده،  مسیر  بر 
حذف رادیکال های آزاد و نیز از طریق افزایش 
تولید آنزیم های کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز 
خنثی سازی  در  پراکسیداز  گلوتاتیون  و 
اکسید  و  هیدروژن  پراکسید  سوپراکسیدها، 
 Saeednezhad and( هستند  مؤثر  نیز  نیتریک 
سوپراکسید  آنزیم های   .)Maddahian, 2016

دیسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز به عنوان یکی 
استرس  برابر  در  بدن  دفاعی  سازوکارهای  از 
چنین  و  می شوند  گرفته  نظر  در  اکسیداتیو 
گزارش شده است که فعالیت آنزیم های مذکور 
با  تخم گذار  مرغ های  خوراک  مکمل کردن  با 
است  یافته  افزایش  نیز  اسطوخودوس  اسانس 
داده  نشان  )Abdelli et al., 2021(. پژوهش ها 
اوژنول  و  آنتول  منتول،  از  مخلوطی  است 

)به ترتیب مواد مؤثره ی نعناع، رازیانه و میخک( 
را  پلاسمای خون  کلی  آنتی اکسیدانی  ظرفیت 
 Abdelli( در یک الگوی خطی افزایش می دهد
et al., 2021(. کاهش استرس های اکسیداتیو در 

نتیجه ی استفاده از تفاله ی انگور در جیره، در 
قالب کاهش پراکسیداسیون لیپیدهای تخم مرغ 
مرغ های  در  خون،  اکسیداتیو  شاخص های  و 
 .)Kara et al., 2016( تخم گذار تأیید شده است
در مطالعه ای دیگر نیز به کاهش شدت پاسخ 
افزودن  نتیجه ی  در  محیطی  استرس های  به 
تیمول به جیره ی غذایی بلدرچین، به میزان 80 
 Labaque( میلی گرم در روز، اشاره شده است
et al., 2013( که به نظر می رسد ناشی از کاهش 

به وسیله ی  آزاد  رادیکال های  روبندگی  اثرات 
مواد مؤثره ی گیاهی، افزایش آنزیم های دخیل 
ارتقاء  و  اکسیداتیو  استرس  خنثی سازی  در 
 Ivanova( سیستم ایمنی خونی و سلولی است

.)et al., 2024

نتیجه گیری
احتمالی  جایگزین های  برای  جستجو 
آنتی بیوتیک ها در سال های اخیر رو به افزایش 
است. افزودنی های خوراکی گیاهی به واسطه ی 
دارابودن طیف وسیعی از متابولیت ها و اجزای 
محتمل ترین جایگزین  به عنوان  را  فعال، خود 
حال،  هر  در  کرده اند.  معرفی  آنتی بیوتیک ها 
طیور  خوراک  تولید  صنعت  در  آن ها  کاربرد 
گاه  متفاوت و  بازدهی  از جمله  به دلایلی  بنا 
به  تا  انجام شده  بررسی های  در  آن ها  متناقض 
نحوه ی  مورد  در  اطلاعات  کمبود  و  امروز 
عمل و تأثیرگذاری آن ها بر جنبه های مختلف 
متغیرهای  است.  محدود  طیور  و  دام  پرورش 

کاربردگیاهان....
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مصرف  از  آمده  به دست  پاسخ  بر  بسیاری 
گیاهی  خوراکی  افزودنی های  از  یک  هر 
دقیق  ترکیب  ذکر  روی  این  از  و  تأثیرگذارند 
استفاده  مورد  گیاهی  خوراکی  افزودنی های 
طبقه بندی  برای  پژوهش  بر  حاکم  شرایط  و 
با  تجاری  محصول  یک  به  دستیابی  و  نتایج 
حداقلی تضمین شده از تأثیرگذاری بر سلامت 
و عملکرد طیور ضروری است. علاوه بر این، 
باید در نظر داشت که برای مؤثر واقع شدن هر 
افزودنی خوراکی گیاهی، وجود مقادیر حداقلی 
بوده و گاه  ترکیبات مؤثره در آن ضروری  از 
رخ  ترکیبات  این  بین  نیز  برهم کنشی  اثرات 
خواهد داد. به عبارت دیگر، ممکن است وجود 
تقویت  یا  تضعیف  سبب  جزئی  ترکیب  یک 
افزودنی  یک  مصرف  از  انتظار  مورد  پاسخ 
این  مجموع  شود.  خاص  گیاهی  خوراکی 
عوامل سبب شده است که علی رغم اذعان بر 
تأثیرگذاری گیاهان دارویی و ترکیبات به دست 
حیوانات  ایمنی  و  سلامت  بر  آن ها  از  آمده 
قطعیت  با  نتوان  حاضر  حال  در  تک معده ای، 
افزودنی های  از  یک  هر  تأثیرگذاری  مورد  در 
خوراکی گیاهی سخن گفته و ترکیب خاصی 
را برای بهبود هر یک از پارامترهای مربوط به 
کیفیت محصول  یا  سلامت و عملکرد حیوان 
این  فعالان  و  پرورش دهندگان  به  آن  تولیدی 

حوزه معرفی کرد.
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Abstract

Restrictions imposed by various global authorities, for example the European 

Union, on the non-therapeutic use of antibiotics in livestock and poultry nutrition, 

as a result of increasing concerns about the spread of bacterial resistance and 

other related problems, encouraged extensive research to find growth promoter 

alternative to antibiotics. A large variety of different compounds have been 

introduced by researchers as potential alternatives to antibiotics, among them 

medicinal plants have received the most attention in recent years and numerous 

valuable information is now available about their potential in improving animal’s 

health and performance. Medicinal plants are reported to have a wide range of 

activities including antimicrobial, anthelminthic, antioxidant, growth enhancer, 

and immune modulator. Medicinal plants and their ingredients have been tested in 

different forms in a number of animals, but the results are variable. Therefore, their 

application as feed additive has been limited, largely owing to their inconsistent 

efficacy and lack of full understanding of the modes of action. The future of these 
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plants as feed additives depends on the knowledge on their effective constituents, 

the in-depth knowledge on their mode of action and their value based on the safety 

to animal and their products. The aim of this review is to summarize the current 

knowledge on the role of medicinal plants in improving the safety and health of 

monogastric animals.

Keywords: Antibiotics, Feed additive, Monogastric, Medicinal plants, Health 

and immunity


